
  

       

   

     
  

 

 

 

 

 

      

 

 
    

 

   

       

  

  

Kommunstyrelsens förvaltning 

Ansökan special- och anpassad kost i barnomsorg 

och skola 

Ansökan ska kompletteras med aktuellt läkarintyg/journalutdrag vid ansökan av 
specialkost och individuell kost. 

Personuppgifter 

Namn 

Förskola/skola 

Klass 

Vårdnadshavare 

Telefonnummer 

Specialkost av medicinska skäl såsom allergier eller 

intolerans 

☐ Komjölk  

☐ Laktos  

☐ Laktosfri  dryck 

☐ Gluten 

☐ Fisk  

☐ Ägg 

☐ Soja 

☐ Jordnötter, nötter  och  mandel  

☐ Sesam*  

☐ Annat…………………………………………………………………………………………………………………. 

Maten som levereras från kök tillhörande måltidsservice innehåller inte nötter, 
mandel, sesamfrön* eller jordnötter. 

Sojaprotein får ingå i den vegetariska kosten 

*Livsmedel märkta ”kan innehålla spår av” kan användas i normalkosten 

Anpassad/individuell kost utan medicinska skäl såsom tex NPF 

(neuropsykiska funktionsvariationer) 

☐ Anpassad  individuell  kost  (bifoga  intyg) 

Anpassad kost 

☐ Vegetarisk  kost  där mjölk  och  ägg  ingår.  

☐ Vegetarisk  kost  där mjölk,  ägg  och  fisk  ingår. 

☐ Vegetarisk  kost  där mjölk,  ägg, fisk  och  kyckling  ingår. 

☐ Kost  utan  griskött 



     

  

  
 

   

          
           

 

  

 
 

 

      

      

 
      

                  
                

 
              

     

Kommunstyrelsens förvaltning 

Övriga uppgifter 

Övriga uppgifter som är viktiga för måltidspersonalen att känna till exempel vilken 
allergisk reaktion får eleven av födoämnet? 

Underskrift 

Namnteckning  …………………………………………….………….………….……….. 

Namnförtydligande 

Datum 

Information om hur Västerviks kommun hanterar personuppgifter 

När du fyller i den här blanketten kommer kommunstyrelsens förvaltning att behandla personuppgifter om dig. Syftet med behandlingen är 
att kunna utföra våra tjänster och fullgöra våra skyldigheter mot dig. Personuppgiftsbehandlingen sker i enlighet med 
dataskyddsförordningen. 
Läs mer om hur Västerviks kommun hanterar personuppgifter på www.vastervik.se/hantering-personuppgifter eller ring till kommunens 
växel på 0490-25 40 00. 

http://www.vastervik.se/hantering-personuppgifter
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